
 

pher entre amis… Nous avons 

eu envie de recréer un tel en-

droit, en version électronique, 

car les temps évoluent, mais 

l’esprit reste intact… 

Bonne lecture. 

Patrice Capdeville 

EDITORIAL : 

Le pôle communication régio-

nal est fier de vous dévoiler le 

1er opus de la gazette 2010. 

AGORA, tel est son nom, sera 

le « petit rapporteur » des 

nombreux rendez-vous qui 

vont peupler notre année 

jaycee. 

Mais, au-delà du récit, en ima-

ges, des évènements qui se 

sont déroulés, ou se déroule-

ront, au sein de notre mouve-

ment, nous aurons à cœur d’a-

grémenter nos parutions de 

reportages sur des membres ou 

des Jeunes Chambres Economi-

ques Locales qui composent 

notre belle fédération des Pays 

de la Loire. 

L’Agora était le lieu dans lequel 

les Grecs aimaient à se retrou-

ver pour se promener, philoso-
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«  Ma seule 

ambition est que 

les membres de la 

Fédé des Pays de 

la Loire passent 

une belle année 

Jeune 

Chambre… » 

Le Comité Directeur Régional de Février 

Une Interview « Présidentielle » avec Alexandra Jourde 

Alexandra, tu as été élue, lors 

du Congrès Régional de 

Mayenne le 05 décembre 2009, 

à la Présidence de la Fédération 

des JCE des Pays de la Loire ; 

mais, tous les Membres, Obser-

vateurs, Sénateurs ou Partenai-

res ne te connaissent peut être 

pas… ou aimeraient en savoir 

davantage… 
 

VP Com : Alors, parle nous de 

toi :  

AJ : Alexandra Jourde, 37 

ans. Je suis membre de la 

JCE du Mans depuis 4 ans. 

J’ai participé à différentes 

commissions, j’ai été directri-

ce de la commission 

« Tartines dans le parc 1ère 

édition en 2008, VP Dévelop-

pement en 2008, Présidente 

locale en 2009… 
 

VPC : Sur le plan JCI, tu es une 

femme qui prends des respon-

sabilités, des engagements avec 

une Présidence locale en 2009 

et maintenant la Présidence 

Régionale… qu’est ce qui te 

motive, qu’est ce qui te fait 

avancer… ? 

AJ : Le plaisir d’aller vers les 

autres, de faire des ren-

contres. L’envie de toujours 

apprendre, progresser… 

L’envie de m’amuser ! 
 

VPC : Toujours au sujet de JCI, 

quelles sont tes ambitions, en 

tant que Présidente de Fédé ? 

AJ : Ma seule ambition est 

que les membres de la Fédé 

des Pays de la Loire passent 

une belle année Jeune 

Chambre…et me dire que 

c’est un peu grâce à l’équi-

pe Fédé Synergie ! 
 

VPC : Dans la vie (hors JCI) 

quel est ton métier, quelles 

sont tes passions, tes loisirs, 

tes projets, tes aspirations… ? 

AJ : Je suis directrice ad-

jointe d’un centre de forma-

tion pour apprentis dans le 

bâtiment. 

Mes passions….plutôt les 

choses que j’aime : monter 

à cheval, voyager, partir en 

week-end, lire, la musique 

baroque, les musées, mes 

amis… 

Mes loisirs…à part la Jeune 

Chambre…..cette an-

née….pas grand-chose… 

Mes aspirations : avoir une 

vie la plus belle possible… 
 

Pour terminer, quelques ques-

tions auxquelles je te deman-

de de répondre en quelques 

mots : 

VPC : Où seras tu en 2020 ? 

AJ : Aucune idée…sur une 

île à buller au soleil ?!?! 
 

VPC : Quels sont tes principa-

les qualités ? (4 maxi) 

AJ : La fidélité, l’écoute, la 

curiosité et un défaut, voire 2 

parce que personne n’est par-

fait… l’impatience et la pares-

se !! 
 

VPC : Es tu Chat ou Chien ?  

AJ : cheval ! 
 

VPC : Quel est le pays, la région 

dans lequel tu aimerais le plus te 

rendre ? et pourquoi ?  

AJ : La Lorraine parce que c’est 

chez moi !  
 

VPC : Quel est le dernier film que 

tu aies vu au cinéma ? 

AJ : Invictus 
 

VPC : Un livre de chevet ?  

AJ : celui qui est à mon chevet : 

« Les yeux jaunes des crocodi-

les » de Katherine PANCOL 
 

VPC : TomTom ou carte routière ?  

AJ : Les 2…toujours….j’ai 

plein de cartes dans ma voitu-

re…et un GPS… 
 

VPC : Georges CLOONEY ou 

Fabrice LUCHINI ?  

AJ: Georges Clooney, what else? 
 

VPC : JCI ou JCEF ?   

AJ : Fédération des Pays de la 

Loire ! 

 

Chère Présidente, merci pour cet 

entretien.  

se et studieuse… mais qui 

n’est ni monotone, ni 

ennuyeuse… toujours 

conviviale et dans la bonne 

humeur, ce qui n’empêche 

pas d’aborder des thèmes 

importants de la vie de 

notre association. 

Notre sémillante Présidente 

Régionale, et son Bureau, 

avaient convié les Présidents 

Locaux des JCE des Pays de la 

Loire à une réunion pour 

évoquer les différents thèmes 

de l’actualité de notre Mouve-

ment. Cette journée d’échan-

ges et de discussions, autre-

ment appelée « CDR », re-

nouvelée tous les 2 mois, s’est 

déroulée en marge de la Jour-

née Régionale de Formation, à 

l’Institut Montéclair d’Angers.  

Une rencontre certes sérieu-



FOCUS VPR Formation : John Andele & ses « Drôles de Dames » 
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Vice Président Régional en charge de la 

formation, John Andelé est membre de la 

JCE de Rezé Sud Loire. C’est la 1ère 

expérience régionale de ce jeune homme 

qui cultive l’élégance, le sérieux et la 

décontraction. 

Joyeux et toujours prêt à nous gratifier 

d’un éclat de rire communicatif, mais pas 

seulement... 

John, Quelle est ta mission au sein de 

la Fédé ? 

Ma mission est d’accompagner chacun, 

en terme de formation, pour aller plus 

haut. 

Dans cette optique, le 16 janvier, nous 

avons organisé le séminaire de rentrée 

des bureaux; chaque participant a pu 

acquérir des outils nécessaires pour me-

ner dans d’excellentes conditions son 

mandat. 

Une enquête réalisée et transmise aux 

VP Formations et Présidents locaux, 

nous a permis d’identifier les formations 

à mettre en place en 2010 pour répondre à vos 

besoins. 
 

Comment as-tu vécu ce 1er rendez-vous ré-

gional ? 

87 membres, y compris les animateurs, étaient 

présents à ce séminaire de rentrée des bureaux; 

nous avons été très heureux de retrouver ces 

amis et les nouveaux membres de bureaux lo-

caux pleins d’énergie 

pour l’année 2010. 
 

Es tu satisfait du 

déroulement de 

cette journée ? 

Ma plus grande fierté 

a été que les objectifs 

pédagogiques annon-

cés dans chaque ate-

lier aient été atteints 

car nous avons eu des 

animateurs de grande 

qualité et je tiens 

particulièrement à 

remercier : 

* Valentino GAMBUTO, Guillaume FREI, 

Frédéric et Laurence de BOULOIS, Veerle 

ABST,  Stéphane MOREAU qui ont accepté de 

nous accompagner au cours de cette journée, 

* Alexandra JOURDE, notre Présidente, et les 

membres du bureau de la fédération pour leur 

implication à tous les niveaux de l’or-

ganisation de la journée, 

* Mes chargées de mission, Isabelle 

LEROUX et Cécile D’OLCE qui se 

sont particulièrement investies pour  la 

réussite de ce séminaire. 
 

Vivement les prochaines rencontres 

dédiées à la formation… 

Nous avons 

hâte de vous 

retrouver pour 

ces prochaines 

rencontres.  

Le programme 

2010 est bien 

fourni…  Quel-

ques dates : 

27 février : 

Première Jour-

née Régionale 

de Formation 

24 avril : Jour-

née Inter-Régionale de Formation avec 

la participation des fédérations de Bre-

tagne et de Normandie à Châteaubriant 

18 septembre : deuxième Journée Ré-

gionale de Formation 

20 novembre : Congrès Régional en 

Vendée 

Le programme FEDE SYNERGIE ! c’est  rapprocher les Jeunes Chambres Economi-

ques Locales entre elles mais également développer la proximité entre les JCEL et la 

Fédé… Nous vous proposons, au rythme de nos publications, de vous présenter les 

membres du bureau régional et leur mission. 

La Journée Régionale de Formation du 27 Février 

La JRF a rassemblé des membres venus de toutes les JCEL de no-

tre fédération…  

Merci aux organisateurs ainsi qu’aux formateurs qui ont partagé 

leur « savoir » avec ferveur; les participants s’en sont retournés 

dans leur JCEL riches de nouvelles compétences après avoir vécu 

une journée riche d’échanges et de convivialité. 

Quelques images plutôt que des discours ! 
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Une ballade en Mayenne avec le Président de la JCE de Laval... 

Laurent, Président, comment as-

tu vécu le séminaire des bu-

reaux ?  

J'ai particulièrement apprécié la 

convivialité qui se dégage de ces 

rencontres régionales. Nous 

sommes heureux de nous retrou-

ver et je pense que c'est la preu-

ve que nous partageons les mê-

mes valeurs et les mêmes projets 

de développement pour la JCE.  

Pas de hasard, le crédo doit 

jouer son rôle!  

J'ai également été séduit par les 

formations de l'après-midi. Cha-

que membre du bureau repart 

avec un bagage supplémentaire, 

des bonnes pratiques à mettre en 

place pour son mandat de l'an-

née. Un vrai moment d'échanges 

sans langue de bois. Beaucoup 

d'exemples concrets...  

On repart de cette formation en 

acceptant un peu plus facilement 

le costume que l'on vient d'ac-

cepter et qui semblait peut-être 

un peu trop grand au départ.  
 

Peux tu nous parler de ton pro-

gramme ? 

Mon programme porte un nom : 

Plaisir et Audace!  

J’associe mon message à un 

visuel ludique qui met en scène 

les 42 membres de Laval avec 

un corps dessiné façon cartoon. 

une tête sur un corps d'enfant en 

fait... 

Je crois que nous devons tous 

être des enfants à la JCE : On 

doit vouloir changer les choses 

et donc regarder le monde avec 

des yeux d'enfants. Ce visuel 

signifie aussi que l'on fait des 

choses sérieuses sans se prendre 

au sérieux. 
 

Le Plaisir ! c'est le point de 

départ de tout : sans plaisir pas 

de passion ; sans passion pas 

d'action.  

Nous allons donner du plaisir à 

nos membres…Il y aura, par 

exemple, des AG mixtes avec 

l’intervention d’experts sur des 

sujets d’actualité ainsi qu’avec 

nos partenaires ; des sorties avec 

les anciens et les conjoints ; des 

rencontres sportives et convivia-

les avec les JCE de Haute-

Mayenne et Château-Gontier… 

  

L’Audace ? 10 commissions en 

cours sur 2010... 

« J'isol'où » : la thermographie 

aérienne aboutira les 26 et 27 

mars. Un livre-conseils sera 

édité à cette occasion. 
 

La commission « Troubles Bi-

polaire » attend l'inauguration 

du centre expert associé au sein 

de l’hôpital de Laval. Des psy-

chiatres sont d'ores et déjà prêts 

et formés pour gérer ce type de 

pathologie. Une statue de Louis 

Derbré sera offerte par la JCE de 

Laval à l'hôpital. 
 

L'exposition « 53 Produits Ma-

de in Mayenne » verra le jour le 

25 mars sur les grilles du musée 

des Sciences de Laval. Des pan-

neaux très représentant les pro-

duits réalisés en Mayenne per-

mettront de communiquer sur les 

savoir-faire industriels locaux. 

Nous éditerons également un 

livre-photos qui collectera l'en-

semble des produits sous forme 

d'œuvres industrielles. 
 

7 autres nouveaux projets :  

3 commissions à vocation éco-

nomique (l’insertion des jeunes 

dans le monde du travail ; guider 

les lycéens vers les filières arti-

sanales en valorisant les métiers 

manuels ; la création des juniors 

entreprises inter-écoles) 

Une commission à dominante 

sociale traitant du statut du pa-

rent d'un enfant malade. 

3 commissions à mission cultu-

relle ou d'animation de la cité 

(l’incontournable Ofnijec ; un 

spectacle mêlant musique classi-

que, concert rock, spectacle 

pyrotechnique et animations 

populaires dans un cadre de 

plein air… 
 

Tes ambitions en tant que Prési-

dent local ? 

Aboutir sur tous ces sujets mais 

aboutir en équipe... Ce n'est pas 

moi qui porte ce programme 

mais l'ensemble du bureau de 

Laval. Je ne serai heureux en fin 

d'année que si nous avons tout 

fait ensemble, sans laisser per-

sonne derrière. A la jeune Cham-

bre, mener des actions seul est 

un échec. 
 

Tes objectifs 2010 dans le cadre 

de la JCE… ? 

S'ouvrir!!! Laval doit s'ouvrir 

vers les deux Jeunes Chambres 

de son département mais aussi 

vers la Fédé, vers le national et 

l'international! 

Nous sommes tellement bien 

entre nous à Laval que nous 

avons du mal à sortir de chez 

nous... C'est un peu la rançon du 

succès, mais c'est aussi très pé-

nalisant car nos actions n'ont pas 

l'ampleur qu'elles pourraient 

avoir en utilisant les relais de la 

Fédé, du National ou de l'Inter-

national. 

Et pour cela, il est également 

prévu de tout faire pour être de 

plus en plus nombreux aux ren-

dez-vous de la Fédé et du Natio-

nal notamment. 

La Mayenne est un territoire fortement marqué par l’empreinte 

jaycee : 1 département, 300.000 habitants, 3 JCE fortement 

ancrées et influentes et près de 100 membres…  

La JCE de Laval cultive son particularisme, revendique son 

côté atypique et frondeur mais demeure un bastion JCE riche 

d’histoire et résolument tourné vers l’avenir, qui forge, année 

après année, la jeunesse entreprenante lavalloise. 
 

AGORA est allé à la rencontre du Président de la JCE de La-

val, Laurent LACHAZE. 

«  Mon 

programme porte 

un nom : Plaisir 

et Audace… ! » 

S U I V E Z  L ’ A C T U  L A V A L L O I S E  S U R  W W W . J C E - L A V A L . F R  



Un coup d’œil dans le rétro : le séminaire des Bureaux 
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Le séminaire de rentrée des bureaux est une journée régionale réunissant, à l’invitation de la fédé, tous les membres des bureaux 

locaux élus pour 2010. 

Mais plutôt que d’en parler nous-mêmes, nous avons préféré donner la parole à certains des participants à cet évènement, qui s’est 

tenu à Angers, le samedi 16 janvier... 

Lorsque l'on fait partie du bureau de la fédération, le séminaire de rentrée des bureaux est le premier évène-

ment régional de l'année que nous préparons dès l'élection et qui arrive très très vite... Il permet de se mettre 

tout de suite dans sa fonction car il faut préparer l'atelier avec les VP locaux, en plus des moments d'échan-

ges communs, des jeux, des interventions. 

Je l'ai toujours vécu comme une journée dense et enrichissante à bien des égards... et cette année n'a pas 

dérogé à la règle !              Stéphane MATHIEU, JCE de Vendée, VPR Rencontres Régionales 

Cela fait la 4eme fois que je viens à une intégration des bureaux de la fédé. 

Les jeux pour découvrir les membres et les actions des autres jeunes chambres sont 

importants en ce début d’année, mais il est bien 

sûr impossible de retenir tous les noms des 

membres et de leurs actions ! 

Concernant l'intervention de Valentino Gambu-

to, c'est toujours un plaisir l'écouter, car il don-

ne une autre dimension à notre engagement et à 

nos actions. Je trouve cela très rassurant, no-

tamment pour les nouveaux membres. 
  

Le temps du repas est un moment d’échange 

très sympa dont il faut savoir profiter pour faire 

connaissance avec les membres d'autres JCEL. 

L’après-midi, j’ai apprécié l’échange d’expé-

riences avec les autres trésoriers. Chaque JCEL 

a ses particularités de fonctionnement. Nous 

avons bien couvert les divers aspects de la 

fonction, avec pas mal de trucs et astuces pour bien s’en sortir. Peut-être un peu trop 

court … il faudrait que l'on puisse se revoir!                                    

Antoine NIVARD, JCE de Nantes, Trésorier 

C’est important d’organiser une telle rencontre afin que 

chacun puisse prendre la mesure de sa fonction et appren-

dre à se connaitre entre membres des différentes JCEL; et 

c’est toujours un plaisir pour moi de partager ces moments 

forts en votre compagnie. 
Guillaume FREI, JCE de La Rochelle, 1er VP National et 

Délégue Territorial de la Fédération des Pays de la Loire 

Le séminaire de rentrée des bureaux 

est une journée privilégiée pour 

échanger sur les bonnes pratiques au 

niveau de nos JCE. 

Cette année, nous avons pour objec-

tif de garantir un meilleur référence-

ment sur internet de notre JCEL. 

Egalement, d'améliorer notre pré-

sence dans la presse. Ces échanges 

avec les autres VP de la fédé m'ont 

permis de voir comment les autres 

JCEL appréhendent la communication. On est ainsi ressortis plein 

d'idées. Maintenant, il n'y a plus qu'à ! 
 

Sandra GAUMONT, JCE du Mans, VP Communication 

Le séminaire de rentrée des bureaux a été un grand mo-

ment de partage d’expériences et de convivialité grâce aux 

jeux ludiques, aux ateliers et aux interventions de Guillau-

me Frei et Valentino Gambuto. Tous ces échanges ont 

permis de renforcer la cohésion des bureaux locaux. Cha-

que participant a découvert la réalité de sa fonction au 

sein de son bureau local et est reparti avec des outils pour 

pouvoir gérer au mieux sa mission 2010. Le dynamisme 

des groupes apporte beaucoup. Chaque année qui recom-

mence donne la perspective de nouvelles rencontres, de 

nouveaux projets... Participer aux rencontres régionales ou 

nationales est un moyen efficace de trouver des réponses.  

Vivement les prochains rendez-vous régionaux !!! 

Elodie CADOT, JCE de Haute Mayenne, VP Progam-

me et Trésorière Régionale 

Je suis content d’avoir pu participer au séminaire de 

rentrée des bureaux. 

C’est important en début d’année d’apprendre à 

nous connaître et de fédérer les forces vives de la 

fédération.  

J’ai beaucoup apprécié les échanges dans l’après-

midi. J’ai beaucoup appris de l’expérience et des 

projets de mes homologues des autres jeunes cham-

bres. Le format d’atelier était adapté, sans formalis-

me.  

Dans l’ensemble une formule bien adaptée. J’aurais 

aimé partager le dîner en ville avec les autres mem-

bres. Une autre fois peut être … 
 

Cette année, la JCE d’Angers a le projet de mettre 

en place un club des partenaires. Le défi consiste à 

formaliser les intérêts pour les partenaires à se re-

trouver au sein d’un tel club. Une première réunion 

a eu lieu pour lancer le projet. A suivre !  
 

Jérôme HERGUE, JCE d’Angers, VP Partenaires 



La Conférence des Présidents : un nouvel évènement national en Pays de Loire ! 

Il est désormais temps de quitter l’Agora… nous espérons que vous avez passé un bon moment en notre compagnie… 

Nous vous donnons rendez-vous pour le prochain tirage de notre publication. 

 

En attendant, venez nombreux nous rejoindre sur le site internet de la fédé (www.jce-paysdelaloire.org) ainsi que sur la 

page Facebook de la Fédération des JCE des Pays de la Loire : ces pages sont vos vitrines, venez les enrichir de votre ac-

tualité et de vos initiatives locales… ! 

Nicolas LEFEVERE et le Conseil d’Adminis-

tration de la JCEF avaient donné rendez-vous 

aux Présidents Locaux et Régionaux de nos 

Jeunes Chambres Economiques, à l’occasion du 

traditionnel, mais non moins fédérateur  et 

convivial, rassemblement du début de l’année : 

la Conférence des Présidents. 

Cet évènement s’est déroulé dans notre bonne 

ville de Château-Gontier, estampillée, le 

temps d’un week-end, « capitale de la 

JCEF »… 

Un programme dense  pour former les nou-

veaux leaders des organisations locales, leur 

faire prendre conscience de leurs responsabili-

tés et leur communiquer les outils et conseils utiles pour 

les aider à mener à bien leur mission. 

En présence de Jean ARTHUIS, Sénateur de la Mayen-

ne, ancien Ministre et fondateur de la JCE de Château-

Gontier et de Roland KWEMAIN, Président de JCI, 

notre Présidente Régionale et les Présidents locaux des 

JCE des Pays de la Loire ont vécu des moments intenses 

et partagé des instants qui marqueront pour toujours leur 

vie jaycee. 

Le Comité d’Organisation de la Conférence des Présidents 

est à féliciter pour son accueil sans faille et chaleureux. 

Nous remercions chaleureusement nos Partenaires...! 


